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Von allen
Krankenkassen

anerkannt

Hilfe und Begleitung im Haushalt.

Viele Menschen - dltere Menschen, Familien oder Berufstitige -
haben nicht geniigend Kapazitaten, um alle Dinge im Haushalt nach
ihren Wiinschen durchzufihren. Deshalb haben wir eine Haushalts-
hilfe entwickelt, die sich an lhren individuellen Ansprichen orientiert
und Sie gezielt entlastet.

Unsere erfahrenen und engagierten Mitarbeitenden stehen das ganze Jahr
zur Verfigung fUr die Unterstitzung bei regelmassigen Arbeiten im Haushalt.
Dabei gehen sie auf persdnliche Winsche ein und planen den Zeitpunkt,

die Dauer und den Umfang der hauswirtschaftlichen Dienste nach lhren
individuellen BedUrfnissen und Fahigkeiten an.

Der personliche Haushalt ist Vertrauenssache. Deshalb planen wir stets die
Ihnen vertraute Haushaltshilfe ein. Bei den vereinbarten Aufgaben hilft diese
zuverlassig und freundlich. Ob beim Einkauf, der Planung und Zubereitung
von Mahlzeiten, beim Waschen oder beim Beziehen der Betten mit frischer
Bettwasche - wir unterstitzen Sie nach lhren Vorstellungen.



Wir stehen Haushaltshilfe fir pflege- und betreuungsbedirftige
Thnen zur Seite Menschen
Unsere hauswirtschaftlichen Leistungen kénnen bestens
mit der bestehenden Betreuung und Pflege kombiniert
werden. Auch fir Menschen mit Demenz bieten wir diese an.

Entlastung fir Familien und Angehérige

Sie haben eine Familie, arbeiten viel oder haben sonst zu
wenig Zeit fur die alltdglichen Arbeiten zuhause? Wir passen
den Umfang und die Einsatzzeit unserer Haushaltshilfe lhren
persénlichen Bedirfnissen an.

UberSiCht - Einkaufen
ﬁber unsere - Mahlzeiten planen und kochen

° - Wochenkehr (Staubsaugen, Abstauben etc.)
LeIStungen - Leichte Gartenarbeiten

- Waschen und Bigeln

Das kéonnen Verfigbarkeit: Wir sind taglich oder wéchentlich - je nach
Sie von uns Bedarf - fUr Sie da.
erwarten

PUnktlichkeit: Unsere Mitarbeitenden halten sich an die
vereinbarten Zeiten.

Sauberkeit: Bei uns sind Sie und Ihr Zuhause in guten
Handen. Unsere Haushaltshilfen legen Wert auf Qualitat
und Sorgfalt.

Respekt: Wir gehen auf lhre individuellen Winsche ein.

Transparenz: Unsere Leistungen werden nach fixen
Tarifen berechnet - inklusive aller Versicherungs- und
Sozialabgaben.

Haben Sie Unser Team steht Ihnen zur Seite. Vereinbaren Sie
noch l:ragen'} ein unverbindliches, kostenloses Gesprach:

( 031950 99 99 )

Finden Sie Beratung in Ihrer Nahe unter:
senevita.ch/standorte
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