
 

Individuelle Betreuung auf jeder Abteilung 
von Montag bis Sonntag von 13:45 bis 15:30 Uhr. 

Aktivierungswochenplan  
vom 11.11. bis 17.11.2024 

 
 

 

Wochentag Angebot Verantwortlich Zeit Ort 

Montag Fit im Sitzen Nicole Kaiser 09:15 - 09:45 Abtwiler Sääli 

 Kreativ von A bis Z Nicole Kaiser 10:00 – 11:00 Hobby Raum 

 Rosenkranz Alfred Germann 16:30 – 17:00 Raum der Stille 

     

Dienstag  Fit in den Tag Frau Gubler 09:15 – 09:45 Abtwiler Sääli 

 Individuelle Betreuung Verpflegungsdienst 14:30 – 15:30 Auf Etagen 1, 2 und 3 

     

Mittwoch  Lebenszirkel Nicole Kaiser 09:00 – 09:30 Abtwiler Sääli 

 Gedächtnistraining I Nicole Kaiser 09:45 – 10:30 Abtwiler Sääli 

 Gedächtnistraining II Nicole Kaiser 10:35 – 11:15 Abtwiler Sääli 

     

Donnerstag  Individuelle Betreuung Verpflegungsdienst 14:30 – 15:30 Auf Etagen 1, 2 und 3 

     

Freitag  Fit im Sitzen Nicole Kaiser 14:30 – 15:00 Abtwiler Sääli 

     

Samstag  Individuelle Betreuung Verpflegungsdienst 14:30 – 15:30 Auf Etagen 1, 2 und 3 

Sonntag  Individuelle Betreuung Verpflegungsdienst 14:30 – 15:30 Auf Etagen 1, 2 und 3 


