
Wochenplan der Wohngruppe vom 10.02.2025 bis 16.02.2025

Montag 10.02.2025 Dienstag 11.02.2025 Mittwoch 12.02.2025 Donnerstag 13.02.2025 Freitag 14.02.2025 Samstag 15.02.2025 Sonntag 16.02.2025

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Lauchsuppe  Rote Linsensuppe   Fenchel -   Brotsuppe  gelbe Peperonisuppe  Gemüsecrèmesuppe Gerstensuppe 

Orangensuppe 

Älpler Magronen paniertes Schnitzel Rindsgeschnetzeltes Trutensaltimbocca Fischknusperli (DE) Spaghetti Schweinsfilet im Speck

mit Schinken Pommes Frites Stroganoffsauce Rotweinsauce Tartarsauce Cinque Pi Pfeffersauce 

Apfelmus Erbsen französische Art Jasminreis Müscheli Nudeln Salzkartoffeln Tomatenrahmsauce Bäckerinnenkartoffel

Röstzwiebeln Zitronenschnitz Rüebligemüse Kohlräbli mit Kräutern Rahmspinat Räucherspeck & Käse Mischgemüse 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gelbes Gemüsecurry Sellerieschnitzel Pilzvariation Cannelloni Gnocchipfanne Chäschuechli Pinsa

im Reisring im Ei gebraten an Rahmsauce gefüllt mit Gemüse mit Frühlingszwiebeln mit Salatgarnitur Tomatensauce

gebratene Früchte Vollkornpenne Semmelknödel Kräutersauce Kürbis Burrata 

Basilikumsauce Ofengemüse an leichter Rahmsauce

Nussgipfel Tonkabohnencrème Tarte au Citron Süssmostcrème Orangensalat Caramelköpfli Vermicelles 

im Cornet mit Minze mit Meringues und Rahm

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Samosa Antipasti Teller Gschwellti Schüblig Gemüsefladen Dampfnudeln Brätchügeli

mit Tomatensalsa Grillgemüse / Fleisch mit regionalem Käse mit Semmeli mit Vanillesauce im Pastetli 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Vollkornsandwich  Vollkornsandwich  Vollkornsandwich  Vollkornsandwich  Vollkornsandwich  Vollkornsandwich  Vollkornsandwich 

 = Bewohnerwunsch 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel und Brot aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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