
         

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zürich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch  
 

 

 

Montag 21.04.25 Dienstag 22.04.25 Mittwoch 23.04.25 Donnerstag 24.04.25  Freitag 25.04.2025 

 
*** 

ganztags 
 

Ostermontag  
keine Aktivierung  

 
 

*** 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
*** 

Morgen 
 

Leichtes Turnen  
10:00 – 11:00  

Bewegungsraum 
 
 
 

  
  
 

*** 
Gemeinschaft 

Spiel und Spass 
Restaurant 

14:30 – 16:00 
 

 
*** 

Morgen 
 

Tasten und Fühlen 
10:00 – 11:00 

Aktivierungsraum  
4. Stock 

 
 
 
 
 
 
 

*** 
Nachmittag  

Einzelaktivierung  
 

 

 
*** 

Morgen 
 

Gehtraining 
Einzelaktivierung 

 
 
 

*** 
Gedächtnistraining  

14:30 bis 16:00  
Aktivierungsraum  

4. Stock  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
*** 

Morgen 
 

Einzelaktivierung 
 
 
 

*** 
 
 
 

Vorlesen  
15:00 bis 16:00  

Aktivierungsraum  
4. Stock  

 
 



         

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zürich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch  
 

 

 

Montag 28.04.2025 Dienstag 29.04.2025 Mittwoch 30.04.2025 Donnerstag 01.05.2025 Freitag 02.05.2025 

 
*** 

Morgen 
Leichtes Turnen  

10:00 – 11:00  
Bewegungsraum 

 
 
 

  
  
 

*** 
Nachmittag  
Restaurant 

Thema: Sächsilüüte 
14:30 – 16:00 

 

 
*** 

Morgen 
Einzelaktivierung 

 
 
 
 
 
 
 

*** 
Nachmittag  
Restaurant 

Gemeinschaft 
Spiel und Spass 
14:30 – 16:00 

 
 

 
*** 

Morgen 
Markt ab 09:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

*** 
Nachmittag  
Restaurant 

 Quiz/Rätsel  
14:30 – 16:00 

 

 
*** 

ganztags 
 
 

Tag der Arbeit  
keine Aktivierung  

 
 
 

 
 

 
*** 

Morgen 
Einzelaktivierung 

 
 
 
 
 
 
 

*** 
Gedächtnistraining  

14:30 bis 16:00  
Aktivierungsraum  

4. Stock  
 
 

 


