senevita

Obstgarten

Wochenprogramm vom 04.01.-12.01.2025

fur Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegezentrums

Samstag Reformierter Gottesdienst TH.Muller 14:30-15:15h Saal

04.01.25

Montag Backen Eliane Wolfisberg 09:45-11:00h WB3

06.01.25  Gedachtnsitraining 1 Yaprak Yildirim 14:00-15:00h Aktivierung EG
Alltagsgestaltung Eliane Wolfisberg 14:00-15:00h WB3
Neujahrsapéro Alle 15:00-16:00h Restaurant Mela

Dienstag ~ Gymnastik im Sitzen 1 Claudia Schneider 09:30-10:15h Saal

07.01.25  Themengruppe Eliane Wolfisberg 10:00-11:00h Aktivierung EG
Gymnastik im Sitzen 2 Claudia Schneider 10:30-11:15h Saal
Alltagsgetsaltung Eliane Wolfisberg 14:30-16:30h WB3
Gedachtnistraining 2 Yaprak Yildirim 14:15-15:00h Aktivierung EG
Alltagsgetsaltung Claudia Schneider 14:30-16:15h WB1
Gedachtnistraining 3 Yaprak Yildirim 15:15-16:00h Aktivierung EG

Mittwoch  Bewegen Eliane Wolfisberg 10:00-11:00h WB4

08.01.25  Jassen und Spielen Eliane Wolfisberg 14:30-16:00h Restaurant Mela

Donnerstag Backen Claudia Schneider 09:45-11:00h WB1

09.01.25 Bewegen Andrea Hutmacher 10:00-11:00h WB2
Backen Yaprak Yildirim 09:45-11:00h WB4
Lottonachmittag Aktivierungsteam 14:30-16:00h Saal

Freitag Sitztanz 1 Andrea Hutmacher  09:30-10:15h Saal

10.01.25  Kreativ-Atelier Claudia Schneider 10:00-11:00h Aktivierung EG
Sitztanz 2 Andrea Hutmacher 10:30-11:15h Saal
Backen Andrea Hutmacher 14:00-16:00h WB2
Erzahlcafé Claudia Schneider 14:30-15:30h Aktivierung EG
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