
Wochenplan der Wohngruppe vom 17.03.2025 bis 23.03.2025

Montag 17.03.2025 Dienstag 18.03.2025 Mittwoch 19.03.2025 Donnerstag 20.03.2025 Freitag 21.03.2025 Samstag 22.03.2025 Sonntag 23.03.2025

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Hafersuppe  Maiscrèmesuppe  Steinpilzsuppe  Tomatencrèmsuppe   Kürbiscrèmesuppe   Bouillon  Rieslingschaumsuppe  

mit Backerbsen

Siedfleisch Schweins Saltimbocca Bratwurst  Rindsaftplätzli Lachs an Honig Dill Marinade Ghackets Schmorbraten 

mit Meerrettichcrème mit Jus mit Zwiebelsauce Portweinjus Proseccosauce mit Hörnli in seinem Jus

Salzkartoffeln Risotto mit Mascarpone Butternudeln Polenta gebratene Frühkartoffeln Apfelmus Kartoffelgratin 

Wurzelgemüse grüne Spargeln Broccoli Duet vom Rüebli Blattspinat Röstzwiebeln Mischgemüse 
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Quorngeschnetzeltes Gemüseeintopf gefüllte Gemüsestrudel Tofuschnitzel gefülltes Pastetli Gemüse - Piccata 

Eblyrisotto mit Kartoffeln Zucchinischiffli auf Rahmwirz an Rahmsauce mit Spargelragout Polentaschnitte 

Ratatouille im Linsenring Tomatensauce Gnocchi mit Salbei Käseflocken Tomaten Kräuter Sugo

Bulgur Rosenkohl

Churros Birnen Zimt frischer Caramelcookies Roulade hausgemachte Baileys Cheesecake

mit Schokoladensauce Kuchen Fruchtsalat mit Schuss mit Füllung Macarons
 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

gefüllte Apfelstrudel geräuchte Forelle Penne Carbonara Früchtefladen Raclette mit Gschwellti Schinkengipfeli 

Sandwiches mit Vanillesauce mit Meerrettich & Brot mit Rahm Essiggemüse verschiedene Salate
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet
 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot   Wienerli mit Brot  

 = Bewohnerwunsch 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel und Brot aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.
Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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