
Wochenplan der Wohngruppe vom 01.07.2024 bis 07.07.2024

Montag 01.07.2024 Dienstag 02.07.2024 Mittwoch 03.07.2024 Donnerstag 04.07.2024 Freitag 05.07.2024 Samstag 06.07.2024 Sonntag 07.07.2024

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Griesssuppe  Fenchelpüreesuppe  Erbsencrèmesuppe  Pastinakencrèmesuppe  Rotkohl-Orangensuppe  Broccolicrèmesuppe  Rindskraftbrühe 

mit Flädli

Spaghetti gebratener Fleischkäse gefüllte Trutenbrust Cordon Bleu gebratenes Rindssaftplätzli Kalbsgeschnetzeltes

Bolognese mit Senfsauce Rahmsauce Pommes Frites Wolfsbarschfilet (TR) Thymiansauce Zürcher Art

Parmesansplitter Salzkartoffeln Polentaschnitte Bohnen Safransauce neue Kartoffeln Linguini

Erbsen Mangold Gemüserisotto glasierte Rüebli Broccoli
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Röstigaletten Stroganoff Ziegenkäse Reisnudeln Quinoasalat gebratenes Zucchettipiccata

mit jungem Gemüse Tofu auf Toast an Currysauce mit Tomaten, Avocado Quornschnitzel Orecchiette

Liebstöckelsauce Butterreis mit Honig Mungosprossen Spargelspitzen auf cremigen Gnocchi Basilikumsauce

Pilze Rüebli - Orangensalat Zucchetti

gebrannte Crème Heidelbeermuffin Pistache Glacé Schoggicrème Ananassalat Überraschungsdessert Cheesecake

mit Birnen mit Granatapfel
 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Wurstsalat Fotzelschnitte Butterrösti Bündner Gerstensuppe Gemüsewähe Grillfest Hauspastete

garniert mit Kompott mit Spiegelei im Restaurant / Terrasse mit Selleriesalat
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Salatbuffet Kaffee Complet
 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Spare Ribs Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Bratwurst, Cervelat Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Grillkäse,Gemüsespiess  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  ******  Salatteller 

 Couscoussalat mit Feta  Couscoussalat mit Feta  Couscoussalat mit Feta  Couscoussalat mit Feta  Couscoussalat mit Feta  Himmbeerroulade  Couscoussalat mit Feta 

 = Bewohnerwunsch 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch und Geflügel aus schweizer Herkunft. Ausnahmen werden explizit deklariert.
Bei Fragen bezüglich Allergien oder Unverträglichkeiten fragen Sie bitte unser Personal. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!
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