
   

24. März 2025 Wo?

09:30 Uhr Gemüse rüsten Aktivierungsraum

14:30 Uhr Yoga im Sitzen Aktivierungsraum

25. März 2025 Wo?

09:30 Uhr Wäsche falten Aktivierungsraum

10:30 Uhr Jassen Aktivierungsraum

14:30 Uhr Handarbeiten Aktivierungsraum

26. März 2025 Wo?

09:30 Uhr Singen Aktivierungsraum

10:30 Uhr Rummikub Aktivierungsraum

14:00 Uhr Blumengestecke Aktivierungsraum

27. März 2025 Wo?

09:30 Uhr Backen Aktivierungsraum

10:30 Uhr Gottesdienst Kapelle

14:00 Uhr Vortrag "Mein grüner kleiner 

Kaktus"

Mehrzweckraum

28. März 2025 Wo?

10:00 Uhr Turnen Mehrzweckraum

13:00 Uhr Einzelaktivierung

14:30 Uhr Treffen mit der 

Geschäftsführerin zu Kaffee 

und Kuchen

Mehrzweckraum

16:00 Uhr Wochenausklang Aktivierungsraum

Freitag

Wochenprogramm

24. März bis 30. März 2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag


