senevita

nare  Gellertblick
Aktivitaten im Gellertblick
Zeit | Aktivitat | Begleitung | Ort
Montag, 9. Dezember 2024
09.30 -11.30 | Musikalisch unterwegs T. Messmer |1.-5. WB
10.00 -10.45 | Gymnastik mit Musik P. Schopfer | Gellertsaal
10.00 -11.15 | Weihnachtsguzzi backen S. Koch AT 10.Stock
14.00 —17.00 | Shiatsu M. Kunz Wohnbereich 1
14.30 —-15.00 | Gymnastik mit Musik P. Schopfer | Gellertsaal
14.30 —=16.30 | Weihnachtsbaum schmuicken S. Koch Wohnbereich 5
15.30 —=16.30 | Weisch no...? P. Schopfer | Wohnbereich 3
17.00 —=17.30 | Adventsgeschichte Pflege Speisesaal
Dienstag, 10. Dezember 2024
09.30 - 11.15 Kreativ unterwegs P. Schopfer |1.-5.WB
09.45 - 10.45 | Singen Gruppe A T.Messmer | Gellertsaal
10.00 - 11.15 Mit Handarbeiten unterwegs E. Peressini |1.-5.WB
10.15 -10.45 | Yoga im Sitzen M. Kunz AT 10.Stock
11.00 - 11.30 Singen Gruppe B T.Messmer | Gellertsaal
14.00 —=16.30 | Weihnachtsbaume schmicken | AT Team 1. - 4. WB
17.00 -17.30 | Adventsgeschichte Pflege Speisesaal
Mittwoch, 11. Dezember 2024
10.00 - 11.15 Dr grGen Duume P. Schopfer |1.-5.WB
10.00 - 11.15 E Hand voll Glick S. Koch Wohnbereich 5
10.00 - 11.00 | Fitness fUr das Gedachtnis E. Peressini | AT 32.WB
10.15 = 11.15 Zame im Gellertblick M. Kunz AT 10. Stock
14.30 —16.00 | FlickstUbli E. Peressini | AT 3. WB
14.30 —-16.30 | Weihnachtsbaum schmicken PS, SK Restaurant
17.00 - 17.30 | Adventsgeschichte Pflege Speisesaal
Donnerstag, 12. Dezember 2024
09.45 -10.30 | Gymnastik mit Musik M. Kunz Gellertsaal
10.00 - 11.15 Fitness fUr das Gedachtnis T.Messmer | AT 3. WB
10.00 - 11.15 ReisebUro P. Schopfer | Wohnbereich 1
10.45 - 11.15 Gymnastik mit Musik M. Kunz Gellertsaal
13.15 — 17.00 Weihnachtsmarkt (nach Absprache) | AT Team Stadt Basel
17.00 -17.30 | Adventsgeschichte Pflege Speisesaal
Freitag, 13. Dezember 2024
10.00 - 11.00 | Geschichten-Fabrik T.Messmer | AT 3. WB
10.00 - 11.15 Spaziermorgen E. Peressini
14.30 —16.00 | Offenes Adventssingen AT Team Restaurant
17.00 —-17.30 | Adventsgeschichte Pflege Speisesaal

Von Montag bis Freitag finden zusatzliche
Einzelaktivierungen nach Bedarf statt.




