
Menüplan vom 4. November bis 10. November 2024 WO 45

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
04.11.2024 05.11.2024 06.11.2024 07.11.2024 08.11.2024 09.11.2024 10.11.2024

Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
oder oder oder oder oder oder oder

Auberginensuppe Kürbis-Ingwer-Suppe Gemüsesuppe Minestrone Gemüse-Curry-Suppe Zwiebel-Suppe Bouillon mit Gemüse
*** *** *** *** *** *** ***
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Korv Stroganoff

- Schwedische 

Wurstpfanne mit 

Peperoni und Reis

Schweinsplätzli

Cognac-Pfeffersauce

Nudeln

Buntes Gemüse

Paniertes 

Pouletschnitzel

Rosmarinkartoffeln

Kräutertomate

Rindsragout

Glühwein-

Pfeffer-Sauce

Spätzli & Rotkraut

Dorade-Filet TR

Noilly-Prat-Sauce

Salzkartoffeln 

Spinat

Glühwein-Risotto

Taleggio

mediterranes Gemüse

Schwedenbraten

Portweinjus

Kartoffelstock

Grüne Bohnen

oder oder oder oder oder oder oder

Pilz-

Stroganoff

Reis

Peperoni

Gnocchi

Blattspinat

Pochiertes Ei

Pinienkernen

Kräutercrêpes 

Gedünstetes 

Gemüse

Joghurt-Dip

Herbstlicher Teller

Waldpilze

Spätzli

Rotkraut 

Gemüse-Tätschli

Quark-Dip 

Kartoffelstampf

Röstzwiebeln

Randen-Risotto

Taleggio

mediterranes Gemüse

Gemüseburger

Tomatensauce

Kartoffelstock

Grüne Bohnen
*** *** *** *** *** *** ***

Fruchtsalat Cakes Glacé Vanillepudding Fruchtkuchen Pâtisserie Sauser-Crème

ZUM WiiSTÜBLi
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Wochenhit CHF 21.00

Penne all'amatriciana

Speck-Tomatensauce

Parmesan

Das WiiSTÜBLi-Team heisst Sie herzlich willkommen und wünscht Ihnen „En Guete“

Menü 1 / vitalFit - Menü 2 CHF 25.00  I  Tagesteller CHF 21.00  I  Tagesdessert CHF 5.10

Unser vitalFit Menü fördert Ihr Wohlbefinden mit einer ausgewogenen Ernährung für Körper und Geist. Gönnen Sie sich eine vitalisierende Auszeit!

Unsere Wein-Empfehlung

Weiss

Terre Venete 

Pinot Grigio della Venezia DOC 2022

1dl CHF 5.00

Rot

Primoduca 

Primitivo di Manduria DOP 2022

1dl CHF 6.00

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. 

Ausnahmen sind auf dem Menüplan vermerkt. Betreffend allergenen Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. 

Kurzfristige Menüänderungen vorbehalten. Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8.1% MwSt.

Senevita Alterszentrum Gehren

Im Spitzli 1, CH-8703 Erlenbach I Telefon +41 43 277 33 33

gehren@senevita.ch, www.gehren.senevita.ch


