
 

Aktivitäten in der Erlenmatt 

Zeit Aktivität 
  

Montag, 1. Juli 2024 

10.00 Uhr Turnen             2.OG 

15.30 Uhr Jassen                         1.OG 

Dienstag, 2. Juli 2024 

10.00 Uhr Erzählkaffee   1.OG 

10.30 Uhr Kochgruppe                                         2.OG              

14.30 Uhr Blumengesteck mit Yvonne  1.OG 

Mittwoch, 3. Juli 2024 

10.00 Uhr Singen offen                          Seminarraum   

15.00 Uhr Geschichte und Gedichte              2.OG 

Donnerstag, 4. Juli 2024 
10.00 Uhr Gedächtnistraining                             2.OG 

14.30 Uhr Einzelaktivierung 

15.00 Uhr Malen und Gestalten 1.OG   

Freitag, 5. Juli 2024 

10.00 Uhr Welt der Tiere                                   2.OG 

10.00 Uhr Einzelaktivierung 

14.30 Uhr Spaziergang im Quartier 

15.00 Uhr Weltgeschehen                                   1.OG 
 


